Zpravodaj 3. ¢islo cervenec-zaii/ 2023

Léto otevielo dokoian branu, radosti, teplu, elanu,

slunce povéesili na nebe hned k ranu,
pod nim tu taky ziistanu.
Na louce oteviu si knizku, na travé budou se ovce past.

Zpivat potulnému psisku, o 1ét€ plném carokrés.



Okénko

Tady je mala ukazka toho, co v jarnim obdobi vykouzlilo ismév na Vasich
tvatich.
Divadlo Slunecnice Brno

Vami milované hudebni vystoupeni muzikantii 7 Brna. Tentokrdt v damském podani.




Sportovni hry

Zakladni a prakticka Skola Kolin pozvala naSe seniory na sportovni hry, které pordda jiz po
Fadu let. Na atletickém stadionu v Koliné se sesla pétistovka mladych sportovcit 7 celého
Stiedoceského kraje. A nechybélo ani nase druZstvo ,,Pohodadii“. Zaujali jsme nejen
krasnymi tricky, ale zejména vynikajicim sportovnim vykonem. Nejvice se blyskla dvojice
Lucka Cernikovd s pani Alenkou Jamborovou. Ve slalomu na voziku ziskaly stiibrné
medaile.




Mezigeneracni odpoledne v zahradé

Nas domov spolupracuje se Zakladni a Praktickou $kolou v Koliné ji7 nékolik let. KaZdou

Vv 7

stiedu se tésime na setkani s mladymi lidmi a jejich uciteli.

Jako podékovani jsme na zavér Skolniho roku uspovddali letni slavnost. v zahradé.
Nechybéla Ziva hudba, grilované klobdsy, zajimavé soutéZe.




Vylety

Meésto Kolin jiZ tradi¢né poradda pro seniory vylety do okoli. Letos jsme se podivali na zamek
Kacina .

Druhy vylet sméroval na Fepaiskou draZku do SendraZic.
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Slavi narozeniny: Blazena Hotovcova, Eva Drahovzalova, 3 \ \'
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Anna Rettigova, Sarlota Kmochov4, Libuse Prochazkova
Svatek: Drahoslava, Cyril a Metodgj, Libuse, Martina, 2
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Slavi narozeniny: Zuzana Travni¢kova, Stefan Borovsky, Maria Svebodova
W )

Véneeslava, Michalkova, Marie KokeSova AR

Svatek:

iluSe, Zuzana, Alena, Hana, Petra, Helena, Pavlina, Py
Bartlomgj s
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Narozen

VSem srdecné Blahoprejeme!



Z historie Skolni dochazky

Letni mésice jsou dobou prazdnin. Pojd'me si zavzpominat na to, jak se vlastn¢ se Skolni
dochézkou zacinalo.

Vzdélavani zaka v Ceskych zemich proslo dlouhym vyvojem. V poloving 18. stoleti bylo
Skolstvi podle historikli v pomérné neutéSeném stavu. Vyraznou zménou bylo pfijeti
Vseobecného Skolniho fadu v roce 1774 za vlady Marie Terezie, ktery zavedl dochazku do
Skol, povinna ale tehdy jesté nebyla. Situace se zménila az pred 150 lety, 14. kvétna 1869, kdy
byl pfijat Skolsky zdkon, ktery povinnou skolni dochazku definitivné zavedl.

Vseobecny Skolni fad z 6. prosince 1774 zavedl takzvané skoly trivialni, hlavni a normalni — a
zvysil kvalitu ucitelti 1 vlastni vyuky. Ucitelé tehdy nebyli ptili§ vzdélani, ¢asto to byli
vyslouzili vojaci, jejich plat byl nizky a $kol moc nebylo. U¢ilo se hlavné pies zimu, protoze
jindy musely déti pomahat na poli. Vznikla zakladni pravidla pro vzdélavani a vySel téz novy
slabikat, ktery roku 1775 dostal ¢esky preklad.

V menSich méstech a vesnicich mély byt zfizovany jednotiidni ¢i dvouttidni Skoly trivialni
(podle tfi zékladnich pfedmétt, takzvaného trivia: ¢teni, psani a pocitani), ve vétSich méstech
to mély byt trojtiidni Skoly hlavni, rozsifujici znalosti z trividlnich §kol, a v Praze a Brné
Skoly normadlni, dovrSujici obecné vzdélani.

Vyraznou novinkou VSeobecného Skolniho fadu bylo i to, Ze zifizované Skoly mély poskytovat
vzdélani nejen chlapctim, ale také divkam. Nové pro né tedy byly ustanoveny div¢i tiidy a
zhruba uz od roku 1780 se divky ucastnily vyucovani spolecné s chlapci.

V roce 1870 byly zruSeny télesné tresty a o pét let pozdéji zrovnopravnén plat ucitelek s
platem ucitelt. Povinnou Skolni dochézku v délce osmi let stanovil skolsky zékon z roku 1869
z pera prazského roddka Leopolda Hasnera von Artha, tehdejSiho rakouského ministra kultu a
vyucovani.Zakon téz ziidil sttedoskolské ucitelské ustavy, formuloval zasady pro financovani
Skolstvi a fesil 1 rozsah vyukového tivazku uciteld.

Délka povinné Skolni dochézky se v prubéhu let riizn€ ménila, od Sestileté jesté z dob Marie
Terezie, pres osmiletou, devitiletou (plati 1 v soucasnosti) az po desetiletou.

Po listopadu 1989 pfisly na fadu dalSi zmény v organizaci vzdélavani — na scénu se vratila
viceletd gymndzia a zacaly vznikat soukromé Skoly, vy$$i odborné Skoly nebo vysoké skoly
neuniverzitniho typu.

Cesti $kolaci jsou jedni z nejvytizenégjsich v Evropé. Ve $kole stravili v poslednim §kolnim
roce celkem 196 dni. Cast&ji museli do $koly jen Italové (200 dni), Danové (také 200) a
Némci (az 208). V prepoétu na roky se ale Cesi nemohou méfit s mad’arskymi $kolaky, ktefi
ve Skolkach a Skolach povinné stravi 13 let.



Pranostiky na cervenec

e Kdyz dne ubyva, horka ptibyva.

o Kdyz ¢ervenec pekné hieje, o Vanocich se zima zaskvéje.

« Cervenec nese parna, krupobiti a medovice, jestli hojny na bouiky a vichfice.
e (o Cervenec neuvari, srpen nedopece.

e Co cCervenec konci, srpen zacina.

o Jaky Cervenec, takovy leden.

e 'V Cervenci dést’ a slune¢na pohoda, hojna bude v pfistim roce uroda.

o Slunce pece, dést’ potece.

« Cervenec - trody bliZenec.

Pranostiky na srpen

e Co se v srpnu neuvari, ani v zafi se nezdafi.

e [ kdyz ze strnist’ obcas fuci, horko nas prece jen muci.

o Kdyz foukd v srpnu severdk, bude dlouho pékné pak.

e Kdyz je v srpnu rdno hodné rosy, maji z toho radost vosy.

e Vesele bude fincet kosa, je-li v srpnu hodné rosa.

e Moc hub srpnovych, moc vanic sné¢hovych.

e Mihy na lukéch, potocich a fekach v srpnu zvéstuji trvalé pocasi.
e Kdyz v srpnu moc hiimd, bude na snih bohatéd zima.

eV srpnu kdyZ pllnoc¢ni vitr véje, bez desté slunécko hieje.

Pranostiky na zafi

o Teplé zaii, dobte se ovoci 1 vinu dafi.

e Zafijovy dést’ polim potrava, zafijové sprsky pro vino otrava.
e Zafijova slota - hrstka dest¢, fiira blata.

e Zafijové prseni prospiva oseni.

e Po hojnych destich v zafi oseni zimni se podafi.

e Ozve-li se v zafi hrom, bude v zim¢ zavat kazdy strom.
e 'V z4fi mnoho poZzarh byva, proto se obloha rdiva.

e Bourka v zafi - snih v prosinci.

o Jaké pocasi v zafi, tak se 1 bfeznu vydati.

o Po teplém zaii zle se fijen tvari.

e Svaty Jilji slunce mirni.

« Na Stépana krale je 1éta naméle (2.9.)

e Svaty Viaclav hady sklizi.

e Na svatého Vaclava kazda planka dozrava.

e Svaty Viaclav vino chrani, po ném bude vinobrani.



Z RECEPTU NASICH BABICEK

Zapékané brambory s
podmaslim

Brambory pattily k zakladnim
surovindm naSich babicek. Jsou
totiz vybornym zdrojem energie,
mineralfi, vitamin®i a neobsahuji
témer zadny tuk. Vite, odkud
pochézi ndzev brambora, a kdy se
brambory rozsitily v ¢eskych
zemich? Brambory zacali nas$i
piedci vyuzivat na konci 18. stoleti.
Uvadi se, ze do ¢eskych zemi byly
dovezeny z Braniborska v roce
1784. Nékteré zdroje ale hovoii, ze brambory se v Cechach zagaly péstovat béhem tiicetileté
valky na zacéatku 17. stoleti.Pivod ceského pojmenovani brambor pravdépodobné pochazi

z odvozeniny hlizy, neboli bamboly. Slovo brambora se za¢alo uzivat az v prvni poloviné 19.
stoleti. Dfive se brambordam fikavalo zemské jablko, zemce, zemak ¢i bobal. Ze spisovného
tvaru brambora zacaly vznikat nafe¢ni mutace jako brambur, brandor, branibor, bandora a
mnoho dalSich.

Dost povidani o ptivodu slova. Brambory jsou totiz vybornym nutri¢cnim zdrojem energie a
relativné dietnim pokrmem. Obsahuj vitaminy C a B, jsou bohaté na hoi¢ik, Zelezo, vapnik a
zinek. Jakozto dietni surovina maji prosp&$ny vliv na srdce, cévy a imunitu. Brambory se tak
pravem staly zakladni surovinou na$ich babicek. Inspirujte se zapé¢kanymi brambory, které
zachutnaji celé rodiné.

Suroviny

1 kg brambor, 1 cibule, 2 strouzky ¢esneku, 100 ml smetany ke Slehéni, 150 ml podmasli, 15
dkg strouhaného syru, Cerstvy kopr (podle chuti), bazalka, stl, pepft, grilovaci kofeni.

Postup:

Brambory oskrabeme, umyjeme a nakrajime na stfedn¢ tenké platky, které osolime. V misce
smichame podmasli se smetanou, nasekanym koprem, bazalkou, grilovacim kofenim a ptipadné
Jjinymi oblibenymi bylinkami. Do zapékaci misky zacneme vkladat platky brambor, na které
polozime vrstvu cibule a par platkd cesneku. Ve zalijeme smetanovou smési a pokracujeme ve
vrstveni dal$i fady brambor s cibuli. Na zavér do smetanové smési nastrouhdme syr a smés
nalijeme na posledni vrstvu brambor. Zapékaci misku zavieme, nebo pfikryjeme alobalem a
peceme priblizné 30 minut. Poté misku odkryjeme a nechame dozlatova dopéct.

Brambory servirujeme se snitkou kopru, s ¢erstvou zeleninou a vychlazenym podmaslim.
Ptejeme dobrou chut.
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TRENUJEME PAMET

Doplrite kvétinu do nazvu knihy

SVAtOPIUK CCh — VE SHINU ..ecveeeunsersssenssensinsacsessasssssenenes

UMDEID ECO:— IMBN0 .. wiiisvasssiisiaiis

Stanislav Rudolf - ............cccccc..........pro zameckou pani

Alexandr DUMAs — DEME@ S oo ee e eee e eeseennns

Anton PavIovic CeChOV = oo sad

Bohumil Hrabal — SIaVNOST ...
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Dopliiujeme nazvy filmu

ObSIuhoval JSeM.........uvviiiiiinniiiiiiiiiiiiiisnniiisienssncennn
JaAK VYIFRROUL .. .c.uueeneinniiniiiiiniiiiiiiiiniinieiaiiatenscnnsanss.
Petrolejove........coeeeuviiiiiinnniiiiiinnniiiiiesnsiiesisnnsiccsennns..

MAFPOCKU oo vennnneneneseseeeseeesseessssssssssssssssasssasssasssasssssss
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