Domov pro seniory Kolin

30.5. - 5.6. 2022

racionalni, diabeticka a Setrici dieta

den snidané obéd svacina vecere
bila kava,Caj Polévka ¢esnekova s krutony Nudle se skofici, kakaem
Pondéli Zervé Francouzské brambory, ervena fepa jogurt
30.5. chléb, pecivo banketka
S - Polévka zeleninovd S - Nudle s tvarohem
bila kava, ¢aj Polévka fazolkova Ovar, hof¢ice, kien
Utery salam, maslo PFirodni kruti platek, brambory, raj¢e ovocna chléb, pecivo
31.5. chléb, pecivo bublanina
Kureci paliCky, téstovinovy salat S - kecup
kakao, Caj Polévka hovézi s téstovinou Vaje€na pomazanka
Stfeda mandlova houska Dribezi jatra na cibulce, dusena ryze rajCatovy chléb, pecivo
1.6. termix chlebicek
S - dietni dprava s kufecim masem
bila kava, ¢aj Polévka s masovou ryzi Bratislavské rizoto
Ctvrtek taveny syr, margarin Bramborové knedliky se Svestkami a makem ovoce
2.6. chléb, pecivo
Bramborové knedliky s uzeninou, duseny Spenat
bila kava, €aj Polévka zeleninova Polévka gulasova
Patek Sunkova péna Sekana, bramborova kase, kompot slany chléb, pecivo
3.6. chléb, pecivo Stradl
bila kava, €aj Polévka drubezi s pismenky OblozZeny talif /salam, syr, zelenina/
Sobota platkovy syr, maslo Hovézi na slaniné, houskovy knedlik mlécny chléb, pecivo
4.6. chléb, pecivo dezert
bila kava, €aj Polévka hovézi s drobenim Ochuceny tvaroh
Nedéle maslo, marmelada Veprovy Fizek, brambory, zel.obloha ovoce chléb, pecivo
5.6. chléb, pecivo susenka

D - dia dzem

S - dietni dprava

Sestavil: UrbiSova Jana - nutriéni terapeutka
Alergeny na dotaz u nutri¢ni terapeutky

Stembera Michal - vedouci stravovani
Zména jidelnicku vyhrazena

Trnka Marcel - kuchar
S - Setriici dieta D - diabetickd dieta




