Domov pro seniory Kolin

8.8. - 14.8. 2022

racionalni, diabeticka a Setrici dieta

den snidané obéd svacina vecere
bila kava,Caj Polévka drstkova S - Polévka guldsovd Krupicové noky s makem
Pondéli platkovy syr, maslo Drabezi nudlicky na slaniné, dusena ryze slané
8.8. chléb, pecivo suSenky
S - dietni dprava S - Krupicové noky s tvarohem
bila kava, ¢aj Polévka hovézi s téstovinou Polévka s masovou ryzi
Utery salam, maslo Koprova omacka, vejce, brambory ovoce chléb, pecivo
9.8. chléb, pecivo mlécny fez
bila kava, €aj Hraskovy krém Pomazanka syrova
Streda kolac Selska veprova pecené, Stouchané brambory banketka chléb, pecivo
10.8. jogurt pomaz.maslo
D - ovocna mfizka
bila kava, ¢aj Polévka slepici nudlova Moravské uzené, kys.okurka
Ctvrtek Sunka, maslo Dukatové buchticky se Sodo sypanek chléb, pecivo
11.8. chléb, pecivo
S - Piskot s vanilkovym krémem S - Mékky saldm, mdslo, rajée
bila kava, €aj Polévka krupicova s vejci Srbské veprové rizoto
Patek medové maslo Bratislavské veprové plecko, téstoviny zitny chléb
12.8. chléb, pecivo salamova péna
D - Zervé S - toast
bila kava, €aj Polévka dynova Oblozeny talif /salam, syr, zelenina/
Sobota taveny syr, margarin Holandsky fizek, bramborova kase, kompot Svestkovy chléb, pecivo
13.8. chléb, pecivo kolac
kakao, Caj Polévka hovézi s drobenim Vaje¢na pomazanka
Nedéle babovka Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik presnidavka chléb, pecivo
14.8. termix suSenka

S - dietni dprava

Sestavil: UrbiSova Jana - nutri¢ni terapeutka
Alergeny na dotaz u nutri¢ni terapeutky

Stembera Michal - vedouci stravovani
Zména jidelni¢ku vyhrazena

Trnka Marcel - kuchaf
S - Setrici dieta D - diabetickd dieta




